
Maquillage  
(anticernes, poudre
matifiante, fond de

teint, rouge à
lèvres, crayon, eye-

liner,...) 

 (Brosse à cheveux,
peigne, laque, gel,

barrettes, élastiques,..
fer à lisser/boucler,...)

Kit manucure 
(lime, vernis, colle

à ongles, faux
ongles en plus,...)

Démaquillant
& cotons

Accessoires coiffure

Miroir de poche

Bride Bag
Check-list de prévoyance pour la mariée

le jour de son mariage ! 
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     Retouches beauté



Check-list de prévoyance pour la mariée le
jour de son mariage ! 
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Pastilles mentholées
(pas de chewing-gum !)

Crème solaire

       Hygiène, fraîcheur & protection

Fil ou brossettes
dentaires

Protections
hygiéniques

Gourde d’eau

Lingettes
rafraîchissantes

MouchoirsParfumDédorant

Spray anti-moustiques
+ crème apaisante



Habillage & accessoires

Kit de couture complet
(Aiguille, fils, ciseaux,
épingles, double-face

tissu ou colle à tissu,...)

Veste, gilet,
manteau,...

Châle

Rouleau anti-
peluches

Mini-ventilateur 
ou éventail

Détachant express

Boucles d’oreilles de
secours

Semelles de 
soulagement

Joli parapluie
 ou ombrelle

Chaussures confortables
 (traversée d’un parc, 

fin de soirée,...)

Petit sac à main

Check-list de prévoyance pour la mariée le
jour de son mariage ! 
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Trousse de secours
(Pansements, ciseaux,

alcool , compresses,
bandes,...)

 Soins, médicaments & secours express

Traitement médical
habituel 
(pilule,..) 

Soins naturels ou
médicamenteux

(Stress, mal de ventre, mal
de tête, pastille gorge,

collyre,..) 

Baume lèvres
 (fin de soirée ...)

Petit snack sucré 
(barre de céréales,

fruits secs,...)

Check-list de prévoyance pour la mariée le
jour de son mariage ! 

by



     Divers

(indispensable pour une
fumeuse      )

Cigarettes & briquet Chargeur de téléphone
ou batterie externe

Check-list de prévoyance pour la mariée le
jour de son mariage ! 
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Moyen de paiement 
(règlement des
prestataires)

Alliances

       Formalités concernant le mariage en général 

Porte-documents
(livret de famille ,

planning , numéros de
téléphone importants,

liste des prestataires....)

DiscoursStyloPapiers d’identité
(mariés ET témoins)

Check-list de prévoyance pour la mariée le
jour de son mariage ! 
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